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I'PYIII OBIIEPA3BUBAIOIIE HAITIPABJIEHHOCTH

Ha 2023-2024 y4eGHblii rog

MYHHUIHIIAJbHOI'0 010/1’KETHOT0 JOIIKOJIbHOI0

00pa3oBaTeJbHOI0 YUpeKIeHHsI

Jerckmii cag Ne35 «Kosiokoabunk»



HOACHUTEJBbHASA 3AIINCKA

VYueb6Husblil man rpymnn obmepassuBatomeid HanpasieHHOcTH MBJIOY Jlerckuit cag Ne35
pa3paboTaH Ha OCHOBAHUM CIICAYIOIINX HOPMAaTHBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB!

- @enepasnibHOoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepanun».

- @enepanpuoro 3akoHa ot 31 wurons 2020r. Ne 304-d3 «O BHeceHUM M3MEHEHUN B
®enepanbHblil 3ak0oH «O06 obpa3zoBanuu B Poccuiickoit denepannm» 1o BonpocamMm BOCIUTaHUS
00yUaIOITUXCSY.

- Ilpukaza Munobpuayku Poccum ot 17 oxtsiops 2013 r. N 1155 r. Mocksa "O06
YTBEPKIAEHUH (heZiepaibHOr0 roCyIapCTBEHHOTO0 00pa30oBaTEIbHOTO CTaHJapTa JIOLIKOJIBHOTO
obpazoBaHus";

- Ilucema MunucrepctBa o6OpazoBaHus M Hayku PO «Kommenrtapun k OPI'OC
JOTIKOJIbHOTO 00pazoBanus» 08-249 ot 28.02.2014r.

- [Ipukaza MunucrepctBa npocsenieHuss PO «O6 yrBepkaeHNN NOpsaKa OpraHu3aluy u
OCYIIECTBJICHUSI 00pa30BaTENbHON NIEATETLHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00I1€00pa30BaTeIbHBIM
IporpaMMam JOUIKoJIbHOTo oOpasoBanus» Ne 373 ot 30.07.2020r.

- IlocranoBnenuss [7aBHOrO roCyJapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoit
denepanuu:

e «O6 yrBepxkaeHnun canutapHbix mnpamin  CII  2.4.3648-20 "CanurtapHo-

SMHUJIEMHUOJIOTHYECKHE TpPeOOBaHMsI K OpraHU3allsIM BOCIUTAHUS W OOyYeHUS,
OTJbIXa U 03740poBJIeHUs AeTel u Monoaexku" Ne 28 ot 28.09.2020r.»

e «OO0 yrBepxkenuu canutapHbix nmpasui CIT 1.2.3685-21 "I'urueHnueckre HOPMBI U
TpeboBaHus K oOecreyeHnuto OE30MacHOCTH Il 4YesloBeKa (aKTOPOB Cpeibl
obutanus" Ne2 ot 28.01.2021r.»

- YcraBa MBJIOVY Jletckuii cag Ne 35.

- OOpazoBaTenbHON MpOTpaMMbl  JOIIKOJBHOIO 00pa3oBaHUS MYHUIHUIAIBHOTO
OIO/DKETHOTO  JIOIIKOJIBHOTO — oOpa3oBarenbHOTO  yupexaeHus Jlerckoro cama Ne 35
«KoJI0KOIBUNK».

- Kanengapuoro yue6Horo rpadguka MBJIOY [lerckumii cam Ne35.

B cTpykTypy yueOHOro miaHa BXOIST oOsi3aTeNbHas 4acTh M 4acTh, popMupyemas
y4acTHUKaMHU 00pa3oBaTeNbHBIX OTHOIIEHUH. O0e YacTu SBIAIOTCS B3aMMOOTOIHSIIOIIUMU
U HEOoOXOIMMBIMH C TOYKM 3pEHUsA peaiu3anuu  TpeboBaHui  deaepasbHOTO
rocyJapCcTBEHHOr0 00pa30BaTeIbHOTO CTaHIapTa JAOUIKOJIBHOTO0 00pa30BaHus U HANPABIICHBI
Ha BCECTOpOHHee (hM3MYECKOEe, COLMATbHO-KOMMYHUKATUBHOE, MO3HABATEIbHOE, PEUYEBOE U

XY/I0’KECTBEHHO-3CTETUYCCKOE PA3BUTHE BOCITUTAHHUKOB.

« CoyuanbHO-KOMMYHUKamugHoe passumuey. ooOpa3oBateibHas JACATEIBHOCTD MO pa3jie-
JJaM: coyudaijibHble OMHOUWEHUA, (DopMupoeaHue OCHO6 epaofcdchmeeHﬂocmu u nampuomusma,
mpyéogoe eocnumanue, gbopMupoeaHue ocHo6 0be30nacHo20 noseoenust - OCYHICCTBJIACTCA HaA
OCHOBE IMPHHIIMIIA WHTErPAIlMUd B OPraHM30BaHHON 0Opa30BaTE/NLHON AEATEIBHOCTH ICTEH U
B3pOCJIOTO, a TaK K€ peaIu3yeTcs B XOJ€ PCSKUMHBIX MOMEHTOB, CaMOCTOSTEIbHOM
NEeSITETbHOCTH BOCITUTAHHUKOB.

«llosnasamenvroe  pazsumue». o0pa3oBaTelibHAs  JEATEIBHOCTh IO  pasjeiiam
«Oxkpyorcarowuii. - mup»,  «IIpupooay peanu3yeTcs B paMKaX  HEMNOCPEICTBEHHO-
00pa3oBaTeNIbHON JICATENILHOCTH | pa3 B HEMIEIIO.

«Mamemamuueckue npedcmaeﬂeﬂuﬂ» qepedyemc;l C ((CeHCOprle omaJjlOHbl u
nosnasamenvHvle  OeUcmeUs  (IKCHEPUMEHMUPOBAHUE)» U peanusyercs B paMKax
OpPraHW30BaHHON  00pa30BaTENIbBHOW JEATENIBHOCTH | pa3 B HENENI® B Tpymmax
oOriepa3BUBalOIICH HAIPABICHHOCTH.

«Peuesoe pazeumue» (hopmupoBanue cinoBaps, 3KP, rpammarudeckuii ctpoit peun,
CBsI3HAsI peub) uepedyemcs ¢ «lloocomoska k oOyuenuio epamome» (co 2MI.rp) u «HMumepec K
Xy00oiceCmeeHHoll umepamypey Pealn3yercss B paMKax HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTelbHOM



JESITEIbHOCTH.

«Xyooorcecmeenno-acmemuueckoe pasgumue» B paszzene «lIpuodwenue K uckyccmey»
OCYILIECTBJISIETCSI B COBMECTHOM [JESATEIIBHOCTH WM PEAIU3yeTCsl KOMIUIEKCHO C JPYTMMH
BUJIAMU JEATEIbHOCTH, B CAMOCTOSITEIbHOM JIEATENBHOCTH JETEH.

«HM300pazumenvHas O0essmelbHOCMb». PUCOBAHUE, HAPOJHOE JIEKOPATHUBHO-TPUKIATHOE
UCKYCCTBO, IPHUKJIAJHOE TBOPYECTBO, JIENKA, AalllJMKalus, KOHCTPYKTHBHAs JAEATEIbHOCTb
peamm3yercss B XOJ€ HEMOCPEICTBEHHO O0pa3oBaTEIbHON JEATEILHOCTH B TOPSJIKU
Yyepe0BaHMUs.

«Teampanuzoeanuas OesimenbHOCMb»  BO BCEX BO3PACTHBIX TIpyHIax peaau3yroTcCs
KOMILJIEKCHO € JPYTMMU BHUJIAMU JIEATEIbHOCTH, a TAK)KE YEepe3 COBMECTHYIO NESTEIbHOCTh
neaarora ¢ AETbMH.

«Mysvikanonas — OesimenbHOCmMb»  peanu3yercss B XOJ€  HEMOCPEICTBEHHO
00pa3zoBaTeIbHON JESATETLHOCTH.

«@usuueckoe pazeumuey (OCHOBHASI 2UMHACMUKA, NOOBUJMCHLIE USPbl, CHOPMUBHbIE
VIPadsCHeHUs) peanuzyercs BO BCEX BO3PACTHBIX
rpynmnax 3 pasa B Hezenro: 1 pa3 B HEZJeNo MPOBOJUTCS Ha YIIMLIE BO BPEMsI IPOTYJIKH, 2 pasza B
HEIeNno B IoMmelleHuu. B mepBoil Mmuanmieil rpymme HEmocpeACTBEHHO oOpa3oBaTellbHas
NeSITEeNbHOCTD 10 (U3NYECKOU KYIbTYpE MPOBOIUTCS TOJIBKO B IOMEIICHHH.

Dopmuposanue OCHO8 300p06020 obpaza JHCUZHU, dbopMupoBaHue
KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB pEAIM3ylOTCd KOMIUIEKCHO C JIpYTUMH  BHJAMU
JeSITENIbHOCTH, a TAK)XKe Yepe3 COBMECTHYIO JESTENIbHOCTh Me/larora ¢ JeTbMH.

[IpoomxuTeNnbHOCTh ~ AHEBHOM  CyMMapHOW  00pa3oBaTeNbHON  Harpys3ku
cocTasiseT B muiaamen rpymme - 30 MuUHYT, B cpeaHel - 40 muHyT, B cTapuiei- 50 MUHYT Win
75 MUH TIpy Opra"u3anuu | 3aHATHS TOCJIE JHEBHOTO CHA.

O0bemM HenenbHOM 00pa30BaTEIBLHON HArpy3KH COCTABISIET B TEPBOM MIlaamien
rpynmne-10 HOJI (100 mwuH.), Bo BTOpoit mmammei rpynmne -10 HOJ[ (150 mun.), B cpenHei
rpynmne-10 HOJI (200 muH.) m B crapmeit rpynme -14 (350mun.). B cepemmne HOJI
CTaTMYECKOTO XapakTepa MpoBOAATCs (GU3KYIbTYpHbIE MUHYTKH. [lepepbIBbl MKy MeproiaMu
HETIOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEILHOM NEATEILHOCTH - HE MeHee 10 MUHYT.

OOpazoBarenbHasi  JESITENBHOCTb,  TpeOylomiash  IOBBIIIEHHOW  MO3HABATEIbHOM
AKTUBHOCTH U YMCTBEHHOT'O HANPsDKEHUS JIeTel OpraHusyercs B MepBOil MOJIOBUHE JHS.

[1nanupoBanue 06pa3oBaTeIbHON ACSITEILHOCTU B X0O€ PEKMMHBIX MOMEHTOB:

YTpeHHssi THMHACTHKA €KETHEBHO

YTpeHHUI U BEUEPHUIl KpYyr €KETHEBHO

Komrekcsl 3akanyuBaromux nporeayp €KETHEBHO

['uruennyeckue npoueaypsl €KETHEBHO

CuryatuBHbBIE Oece/bl TPH MPOBEICHUU PEKUMHBIX €KETHEBHO
MOMEHTOB

YreHue Xy/10KECTBEHHOHN JINTEPATYphI €KETHEBHO

JlexxypeTBo €KETHEBHO

[Iporynku €KETHEBHO
[MnanupoBanue 00pa30BaTENBHONW MEATENHHOCTH B CaMOCTOSITENBHOW JESTEIbHOCTH

neTei

Hrpa €KEIHEBHO

CamocrosiTenpHas JesTENbHOCTD I€TEH B LIGHTPAX Pa3BUTHUS €XETHEBHO

HenocpencrBenno oOpa3oBateibHas JIesATeIbHOCTh ¢ AeTbMu npoBoautcs ¢ 01.09. mo
31.05. Bo BpeMs kaHUKYN HeMpepbIBHAs 0Opa3zoBaTebHas JeATEIbHOCTh HE OCyIlecTBisercs. B
3TOT NEPUOJ MPOBOJATCS CIOPTUBHBIE JOCYTH, SKCKYPCHH, PA3BJICUEHUS U T. 1.



Yueonslii ni1an HOJ B rpynnax o0mepa3sBuBaonieii HanpaBJIeHHOCTH
Ha 2023-2024 y4eoHblii roa

1 miagmas 2 mutaauast Cpennss Crapiuas
OpranusoBaHHas rpymnmna rpymnmna rpymnmna rpymmna
oOpa3oBaTelbHAS 2-3 rona 3-4 et 4-5 ner 5-6 et
JEATEITbHOCTD
Oobem HOJI
Hell | wen. | rom | wem. | rom | mem | roJ

Oo0s13aTeIbHAsI YACTh 00Pa30BaTEJILHOI MPOrpaMMBbl TOMKOJIBHOT0 00pa30BaHUs]

COIII/IaJH)HO- KOMMYHHUKAaTHUBHOC Pa3BUTUC

CouunanpHble OTHOLIEHUS, (OPMHpPOBAHHE OCHOB TPa)KTAHCTBEHHOCTH U MATPUOTH3Ma, TPYAOBOE
BocnuTanue, (OpMHUpOBaHME OCHOB Oe3omacHoro mnosenaeHus. OOpa3oBarenbHas JAEATEIbHOCTh
OCYIIIECTBIIIETCS Ha OCHOBE MPUHIIAIIA HHTEPAIIMH B HETOCPEICTBEHHO 00Pa30BaTENbHOM AeATETBHOCTH
JeTell W B3pOCIOro, a TaK JK€ peaM3yercs B XO[E€ pPEKHMMHBIX MOMEHTOB, CaMOCTOSTENbHOM
JIeATEIIbHOCTHU JIETEH.

[lo3HaBaTenbHOE pa3BuTHE

CeHncopHbIe B 05|18 | 05 18 0,5 18 0,5 18
9TaJIOHBI U | nops
MO3HABaTeNbHEIE | OKe
JNEUCTBUS uepe
(3KCTIEpUMEHTHD | Josa
OBaHMHE) HUs
MareMaTH4ecKu 05|18 | 05 18 0,5 18 0,5 18
e
MIPEACTABICHUS
OKpyKarommuii Yepe | 05| 18 | 05 18 0,5 18 1 36
MHp oyem
CAC
Tpup
00oil

PeueBoe pazButue

PeueBoe B 05|18 | 05 18 0,5 18 1 36
pa3BUTHE nops
(bopmupoBanue | Oke
cnoBaps, 3KP, yepe
rpaMMaTU4YecKu | 0oga
U CTpOM peun, Hus
CBSI3HAS PEYb)

IToaroroska k - - 0,25 9 0,25 9 0,5 18
00yueHuI0
rpaMoTe

Wurepec 05|18 | 0,25 9 0,25 18 0,5 18
XYyJI05KECTBEHHO
U uTeparype

Xy,Z[O)KeCTBeHHO'3CTeTI/I‘{eCKOe Pa3BUTHUC. M306pa3I/ITeJ'ILHa$I ACATCIBHOCTD

PucoBanue 1| 36 0,25 9 0,25 9 1 36
Hapoanoe B - - 0,25 9 0,25 9 0,5 18
JIEKOPaTUBHO- nops

MIPUKIIATHOE oke

HCKYCCTBO yepe




[Mpuknannoe oosa | - - - - - - 0,5 18
TBOPYECTBO HUsl
(oObeMHBIC
MOJICTIKU U3
pasHbIX
MaTepHaJoB, B
T.4. IPUPOIHBIX,
OpUramu)

Jlenka B | 1] 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Anmnkanus nopsa | - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18
oke
yepe
0osa
HUs

KoncrpykTrusHa 1| 36 | 0,5 18 0,5 18 1 36

s ACATCIIbHOCTD

[Tpuobmenue k B coBMeCTHOI A€ATENBHOCTH WIH PEAIU3YETCS KOMILJIEKCHO C IPYTUMU
HCKYCCTBY. BHJIaMH IS TEIBHOCTH

TearpanuzoBaHHas
JIETENBHOCTD.
KynbsTypHO - nocyrosas
JIEeSITEIBHOCTD

DU3NYECKOE pPa3BUTHE

dusnueckoe 2 72 3 108 3 108 3 108
pa3BUTHE

dopmupoBaHue OOpa3oBarenbHast AESTEIbHOCT OCYILECTBIISIETCS HA OCHOBE IIPUHLIMIIA UHTETPALIN B
ocuoB 30K OpPTaHMU30BAHHOW 00pa30BaTEIFHOMN e TEILHOCTH AETEH M B3POCIIOro, a TaK XKe
peanu3yeTcst B X0JIe pEXHMHBIX MOMEHTOB

HTOT0 75 | | 75 | | 75 | | 11 |

YacrTb 00pa3oBaTesibHOM MPOrpaMMbl IOIIKOJbLHOT0 00pa3oBaHus, popmMmupyemas
YYaCTHUKAMU 00pa30BaTeJbHbIX OTHOIIEHU

Xy,Z[O)KeCTBeHHO'BCTeTI/I‘lCCKOC Pa3BUTHC!:

My3bikanbHas 2 72 2 72 2 72 2 72
JeSITENIbHOCTD
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE
IIpupona | Yepeoye 0,5 18 0,5 18 0,5 18 1 36
mesi ¢
Oxkpyorca
owum
MUpom
Hroro 2,5 2,5 2,5 3
Bcero HO/I B 10 360 | 10 360 10 360 14 506
HeIeTI0
Oopa3oBarenbnas | 20 30 40 50-75

HArpy3Ka B JICHb
( B MUHYTAX)

MakcumajabHasi 100 150 200 350
o0pa3oBaTe/ibHasA
HArpy3ka B
HeJeJII0

( B MMHYTAaX)
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